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Phô lôc E 
(tham kh¶o)  

 
KiÓu mÆt s©n thÓ thao nh©n t¹o vμ c¸c th«ng sè vÒ tÝnh n¨ng sö dông  

 
  C¸c th«ng sè vÒ tÝnh n¨ng sö dông 

 
KiÓu mÆt s©n 

 
M«n  thÓ  

thao 
NÆng bÒn 

chèng 
®inh 
vÊu 

§é 
cøng 

HÊp thô 
n¨ng l−îng, 
ng−êi/s©n 

§é ®μn håi,
bãng/mÆt 

s©n 

bÒn chèng 
l¨n 

Quay Ma 
s¸t 

Bª 
t«ng

®¸ 
d¨m

Gç VËt 
liÖu 

comp
«sit 

hμng 
dÖt 

polime 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) (15) (16) 
B¾n 
cung 

Trong 
nhμ 

          TH TH § TH 

 Ngoμi 
trêi 

         CH     

M«n 
bãng 

®¸ 

Trong 
nhμ 

CH              

 Ngoμi 
trêi 

CH  CH Q CH CH Q CH     TH § 

§iÒn 
kinh 

Trong 
nhμ 

CH Q CH Q    CH   §   TH 

 Ngoμi 
trêi 

CH CH CH Q    CH      TH 

CÇu 
l«ng 

Trong 
nhμ 

   Q    Q   TH §  TH 

 Ngoμi 
trêi 

   Q           

Bãng 
nÐm 

Ngoμi 
trêi 

Q   Q    Q     §  

Bãng 
ræ 

Trong 
nhμ 

  Q Q CH   CH   TH § § TH 

 Ngoμi 
trêi 

  Q Q CH   CH  §    TH 
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Bi-a Trong 
nhμ 

           § TH § 

QuyÒn 
Anh 

Trong 
nhμ 

  CH CH    CH   §  TH § 

§ua xe 
®¹p 

Trong 
nhμ 

CH  QC   CH.T  CH § §    § 

 Ngoμi 
trêi 

CH  QC   CH T  CH TH TH     

Bãng 
chuyÒn 

Trong 
nhμ 

  Q Q    CH   TH TH § TH 

Bãng 
bμn 

Trong 
nhμ 

       Q CH  TH TH CH TH 

 
 
Chó thÝch : 
1.    + Yªu cÇu chñ yÕu            CH           

+ Yªu cÇu quan träng         Q 
+ Møc cao                         C 
+ Møc  thÊp                       T 
+ MÆt s©n th«ng th−êng    TH 
+ Còng ®−îc dïng             § 

 
2. Cã thÓ tham kh¶o b¶ng nµy ®Ó chän mÆt s©n nh©n t¹o thÝch hîp víi c¸c m«n thÓ thao 
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