Ph­¬ng ph¸p luËn nghiªn cøu khoa häc 

Dµnh cho sinh viªn ngµnh kiÕn tróc
TS.KTS NguyÔn §×nh Thi
Khoa KiÕn tróc vµ Quy ho¹ch- Tr­êng §¹i häc X©y dùng
1. §Æt vÊn ®Ò.


Hµng n¨m, tr­êng §¹i häc X©y dùng cã nhiÒu sinh viªn (SV) nghiªn cøu khoa häc (NCKH) ®· ®¹t kÕt qu¶ tèt cã thÓ øng dông vµo thùc tiÔn phôc vô cho nhu cÇu ®êi sèng x· héi vµ s¶n xuÊt cña nh©n d©n. Trong ®ã, SV khoa KiÕn tróc & Quy ho¹ch còng ®ãng gãp mét phÇn kh«ng nhá nh÷ng kÕt qu¶ NCKH cña m×nh víi thµnh c«ng chung kÕt hîp gi÷a häc vµ hµnh, gi÷a gi¶ng d¹y, ®µo t¹o vµ NCKHSV cña Nhµ tr­êng.
Thùc tÕ cho thÊy qu¸ tr×nh triÓn khai NCKH sinh viªn cßn gÆp nhiÒu khã kh¨n tõ kh©u lùa chän ®Ò tµi, ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu vµ thùc hiÖn ®Ò tµi NCKH. Lý do SV gÆp khã kh¨n khi NCKH lµ do mét sè yÕu tè nh­ sau: Thø nhÊt: SV cßn nhiÒu bì ngì, ch­a kÞp t×m hiÓu vÒ ph­¬ng ph¸p luËn NCKH, ch­a n¾m ®­îc c¸c b­íc ®Ó triÓn khai mét ®Ò tµi NCKH; Thø hai: Thêi gian NCKH qu¸ ng¾n, nÕu SV kh«ng ®­îc tham gia víi thÇy c« h­íng dÉn tõ tr­íc hoÆc kh«ng cã nhiÒu t­ liÖu th× khã cã ®­îc kÕt qu¶ tèt; Thø ba: Nhµ tr­êng ch­a thËt sù khuyÕn khÝch t¹o ®iÒu kiÖn cho SV lµm NCKH, vÝ dô nh­ ch­a tÝnh ®iÓm TBC häc tËp cho c¸c SV ®¹t gi¶i (ph¶i coi kÕt qu¶ NCKH nh­ SV ®¹t c¸c gi¶i thi SV giái c¸c m«n chuyªn ngµnh), phÇn kinh phÝ dµnh cho thùc hiÖn còng nh­ gi¶i th­ëng NCKHSV cßn qu¸ thÊp; Thø t­: H×nh nh­ cßn mang tÝnh h×nh thøc, bÖnh thµnh tÝch trong NCKHSV, ch­a thËt thÊy tÇm quan träng cña s¶n phÈm NCKHSV… MÆc dï cßn nhiÒu khã kh¨n, nh÷ng nÕu trong qu¸ tr×nh häc tËp, SV th­êng xuyªn tham gia lµm NCKH còng sÏ gÆp nhiÒu thuËn lîi, cô thÓ nh­: 1/ SV ®­îc lµm quen víi ph­¬ng ph¸p NCKH th«ng qua sù h­íng dÉn cña c¸c thÇy c« gi¸o, gióp cho SV cã c¸i nh×n t­ duy khoa häc vµ suy luËn, tr×nh bµy m¹ch l¹c mét vÊn ®Ò khoa häc. 2/ Gióp cho SV sau nµy ra tr­êng cã thÓ tù tin häc tËp n©ng cao tr×nh ®é lªn c¸c bËc Sau ®¹i häc hoÆc tham gia c¸c dù ¸n cña c¸c c«ng ty t­ vÊn thiÕt kÕ. 3/  Gióp SV häc tËp lµm quen víi qu¸ tr×nh lµm viÖc, nghiªn cøu theo nhãm…

Trong khu«n khæ mét bµi b¸o, chóng t«i chØ mong ®­a ra nh÷ng h­íng dÉn vÒ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu mét c«ng tr×nh NCKH ®Ó c¸c b¹n SV chuyªn ngµnh kiÕn tróc còng nh­ c¸c chuyªn ngµnh kh¸c cã thÓ tham kh¶o ®Ó t×m ra cho m×nh ph­¬ng ph¸p NCKH ®¹t hiÖu qu¶ cao nhÊt. V× ®èi t­îng lµ nghiªn cøu lµ SV, nªn chóng t«i kh«ng ®­a ra nhiÒu thuËt ng÷ khoa häc qu¸ khã hiÓu hoÆc ph­¬ng ph¸p NCKH cøng nh¾c mµ muèn SV tiÕp cËn ph­¬ng ph¸p NCKH mét c¸ch tù nhiªn, kÝch thÝch tÝnh s¸ng t¹o vèn cã cña mçi SV. 
2. Mét sè kh¸i niÖm c¬ b¶n vÒ NCKH. 

§Ó b¾t ®Çu cho viÖc tËp lµm NCKH, SV cÇn ph¶i n¾m ch¾c mét sè kh¸i niÖm vÒ NCKH còng nh­ môc ®Ých vµ c¸c chøc n¨ng c¬ b¶n cña nã. 
- NCKH lµ g× ? lµ nh»m tháa m·n vÒ nhu cÇu nhËn thøc vµ c¶i t¹o thÕ giíi, cô thÓ nh­ sau: 

+ Kh¸m ph¸ nh÷ng thuéc tÝnh b¶n chÊt cña sù vËt hoÆc hiÖn t­îng.

+ Ph¸t hiÖn quy luËt vËn ®éng cña sù vËt.


+  VËn dông quy luËt ®Ó s¸ng t¹o gi¶i ph¸p t¸c ®éng vµo sù vËt.

- Môc ®Ých cña NCKH ?  NhËn thøc vµ c¶i t¹o thÕ giíi.
- C¸c chøc n¨ng c¬ b¶n cña NCKH: 
1/ M« t¶: lµ sù tr×nh bµy b»ng ng«n ng÷ h×nh ¶nh chung nhÊt cña sù vËt, cÊu tróc, tr¹ng th¸i vµ sù vËn ®éng cña sù vËt. 

Môc ®Ých cña m« t¶ lµ ®­a ra mét hÖ thèng tri thøc vÒ sù vËt, gióp cho con ng­êi thÊy sù kh¸c biÖt gi÷a vÒ b¶n chÊt gi÷a sù vËt nµy víi sù vËt kh¸c.
Sù m« t¶ bao gåm c¶ m« t¶ ®Þnh tÝnh vµ m« t¶ ®Þnh l­îng.

2/ Gi¶i thÝch: lµ sù lµm râ nguyªn nh©n dÉn ®Õn sù h×nh thµnh vµ quy luËt vËn ®éng cña sù vËt.
Môc ®Ých cña gi¶i thÝch lµ ®­a ra c¸c th«ng tin vÒ thuéc tÝnh b¶n chÊt cña sù vËt ®Ó cã thÓ nhËn d¹ng kh«ng chØ nh÷ng biÓu hiÖn bªn ngoµi mµ cßn c¶ nh÷ng thuéc tÝnh bªn trong cña sù vËt.
3/ Tiªn ®o¸n: lµ sù nh×n tr­íc qu¸ tr×nh h×nh thµnh, sù tiªu vong, sù vËn ®éng vµ nh÷ng biÓu hiÖn cña sù vËt trong t­¬ng lai.
4/ S¸ng t¹o: lµ sù nghiªn cøu, lµm ra mét sù vËt míi ch­a tõng tån t¹i.

- C¸c lo¹i h×nh NCKH: gåm 3 lo¹i h×nh c¬ b¶n: nghiªn cøu c¬ b¶n; nghiªn cøu øng dông vµ nghiªn cøu triÓn khai.

1/ Nghiªn cøu c¬ b¶n: lµ nh÷ng nghiªn cøu nh»m ph¸t hiÖn vÒ b¶n chÊt vµ quy luËt cña c¸c sù vËt hoÆc hiÖn t­îng trong tù nhiªn, x· héi, con ng­êi. 
2/ Nghiªn cøu øng dông: lµ sù vËn dông c¸c quy luËt tõ trong nghiªn cøu c¬ b¶n  (th­êng lµ nghiªn cøu c¬ b¶n ®Þnh h­íng) ®Ó ®­a ra c¸c nguyªn lý vÒ c¸c gi¶i ph¸p nh­ c«ng nghÖ, s¶n phÈm, vËt liÖu, thiÕt bÞ; nghiªn cøu ¸p dông c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu øng dông vµo trong mét m«i tr­êng míi cña cña sù vËt vµ hiÖn t­îng.
3/ Nghiªn cøu triÓn khai: lµ sù vËn dông c¸c quy luËt (thu ®­îc tõ trong nghiªn cøu c¬ b¶n) vµ c¸c nguyªn lý (thu ®­îc tõ trong nghiªn cøu øng dông) ®Ó ®­a ra c¸c h×nh mÉu víi nh÷ng tham sè ®ñ mang tÝnh kh¶ thi vÒ kü thuËt.
3. Ph­¬ng ph¸p triÓn khai NCKH
3.1. CÊu tróc cña mét ®Ò tµi NCKH:

Th«ng th­êng, mét ®Ò tµi NCKH ®­îc ph©n thµnh 3 phÇn: phÇn më ®Çu; phÇn néi dung nghiªn cøu vµ phÇn kÕt luËn - kiÕn nghÞ.

1/ PhÇn më ®Çu: 


- Lý do lùa chän ®Ò tµi


- Môc tiªu nghiªn cøu: Lµ c¸i ®Ých nghiªn cøu mµ ng­êi nghiªn cøu ®Ò ra ®Ó thùc hiÖn, ®Ó ®Þnh h­íng trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu. Ngoµi kh¸i niÖm môc tiªu nghiªn cøu, trong NCKH cßn cã kh¸i niÖm môc ®Ých nghiªn cøu. VËy ®Ó ph©n biÖt chóng ta nªn t×m hiÓu vÒ ý nghÜa cña môc tiªu vµ môc ®Ých nh­ sau: ph¹m trï môc tiªu nh»m tr¶ lêi c©u hái ‘’ lµm c¸i g× ?’’, cßn ph¹m trï môc ®Ých nh»m tr¶ lêi c©u hái ‘’®Ó nh»m vµo c¸i g× ?’’ . 
- Néi dung nghiªn cøu

- Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu

- §èi t­îng nghiªn cøu: Lµ sù vËt hoÆc hiÖn t­îng ®­îc lùa chän ®Ó xem xÐt trong nhiÖm vô nghiªn cøu.
 
- Ph¹m vi nghiªn cøu : Ph¹m vi xÐt vÒ quy m« cña ®èi t­îng; ph¹m vi kh«ng gian vµ thêi gian thuéc tiÕn tr×nh cña sù vËt vµ hiÖn t­îng.  
2/ PhÇn néi dung nghiªn cøu:


Th­êng ®­îc chia lµm 3 ch­¬ng.

Ch­¬ng 1: Tæng quan t×nh h×nh nghiªn cøu lý thuyÕt, nghiªn cøu thùc tiÔn cña h­íng ®Ò tµi trong n­íc vµ trªn thÕ giíi. NhËn xÐt, ®¸nh gi¸, tõ ®ã rót ra bµi häc kinh nghiÖm vµ kÕt luËn h­íng nghiªn cøu cho phï hîp víi thùc tiÔn nhu cÇu x· héi.

Ch­¬ng 2: §Ò ra c¸c c¬ së khoa häc tõ lý luËn vµ thùc tiÔn ®Ó t¹o tiÒn ®Ò cho h­íng ®Ò xuÊt nghiªn cøu ë ch­¬ng tiÕp theo. 

Ch­¬ng 3: §Ò xuÊt kÕt qu¶ nghiªn cøu theo h­íng cña ®Ò tµi vµ cã thÓ lÊy vÝ dô ®Ò xuÊt thùc tiÔn trªn c¬ së nghiªn cøu lý thuyÕt cña ®Ò tµi.

3/ PhÇn kÕt luËn - kiÕn nghÞ:

- KÕt luËn: tãm l­îc nh÷ng ý chÝnh cña néi dung nghiªn cøu vµ tæng hîp kÕt qu¶ nghiªn cøu.

- KiÕn nghÞ: nh÷ng gi¶i ph¸p tèt nhÊt nh»m c¶i thiÖn t×nh h×nh cña ®èi t­îng nghiªn cøu.
4/ PhÇn môc lôc tham kh¶o: ghi danh môc c¸c tµi liÖu tham kh¶o theo sè thø tù a.b.c.
3.2. Lùa chän ®Ò tµi nghiªn cøu

Lùa chän ®Ò tµi nghiªn cøu lµ b­íc rÊt quan träng trong viÖc chuÈn bÞ cho qu¸ tr×nh NCKH. Ng­êi nghiªn cøu xuÊt ph¸t trªn c¬ së nhu cÇu thùc tiÔn hiÖn t¹i còng nh­ t­¬ng lai cña nh÷ng vÊn ®Ò ®ang lµ thêi sù cña cuéc sèng, an sinh x· héi, an ninh quèc phßng… cã liªn quan ®Õn ngµnh nghÒ, chuyªn m«n cña m×nh ®Ó ®Ò xuÊt ®Ò tµi NCKH cho phï hîp. CÇn l­u ý ®èi víi ®Ò tµi NCKHSV, nªn chän nh÷ng ®Ò tµi nhá, hÑp nh­ng cã nhiÒu gi¸ trÞ vÒ mÆt khoa häc vµ cã gi¸ trÞ thùc tiÔn cao, cã thÓ ¸p dông ngay trong thùc tÕ x· héi, kh«ng nªn chän ®Ò tµi réng hoÆc mang tÝnh lý luËn nhiÒu. 
Ngoµi ra, cã nh÷ng lo¹i ®Ò tµi chØ lµ tæng hîp, ®¸nh gi¸, ph©n tÝch, nhãm häp c¸c ho¹t ®éng cña hiÖn t­îng, sù vËt ®· diÔn ra tõ qu¸ khø trong lÞch sö nh»m lµm c¬ së khoa häc gióp cho viÖc NCKH sau nµy. §©y lµ nhãm ®Ò tµi h­íng vÒ nghiªn cøu m« t¶, gi¶i thÝch, nghiªn cøu c¬ b¶n. Theo quan ®iÓm cña chóng t«i, nhãm ®Ò tµi NCKH nªu trªn kh«ng thÝch hîp víi c¸c lo¹i h×nh ®Ò tµi NCKHdµnh cho SV ngµnh kiÕn tróc vµ x©y dùng.
§èi víi NCKHSV ngµnh kiÕn tróc, x©y dùng nªn chän h­íng ®Ò tµi mang tÝnh nghiªn cøu s¸ng t¹o, øng dông vµ triÓn khai lµ phï hîp. VÝ dô, SV ngµnh kiÕn tróc nªn quan t©m ®Õn vÊn ®Ò nghiªn cøu tæ chøc kiÕn tróc nhµ ë ®« thÞ vµ n«ng th«n, c¸c c«ng tr×nh c«ng céng, c«ng tr×nh c«ng nghiÖp, n«ng nghiÖp, tæ chøc giao th«ng ®« thÞ…  ®Ó cã thÓ tiÕt kiÖm n¨ng l­îng, gi¶m thiÓu t¸c ®éng ®Õn m«i tr­êng, c©n b»ng hÖ sinh th¸i, chèng t¸c ®éng cña thiªn tai nh­ b·o lò, ®éng ®Êt, s¹t lë ®Êt, ngËp lôt, nghiªn cøu c¸c gi¶i ph¸p vi khÝ hËu trong kiÕn tróc, 
- C¸c b­íc tiÕp cËn mét ®Ò tµi NCKH: 


§Ó cã ®­îc h­íng ®Ò tµi hay, hÊp dÉn vµ cã kÕt qu¶ øng dông trong thùc tiÔn, SV cã thÓ tiÕp cËn ®Ò tµi theo hai h­íng sau: H­íng thø nhÊt- ph­¬ng ph¸p thuËn: SV trªn c¬ së gãp ý cña GVHD vµ tÝnh thêi sù cña nhu cÇu x· héi cã thÓ ®­a ra h­íng ®Ò tµi nghiªn cøu vµ sau ®ã trªn c¬ së ph©n tÝch tæng quan, ph©n tÝch c¸c yÕu tè c¬ së khoa häc ®Ó ®Ò xuÊt ra nh÷ng kÕt qu¶ ¸p dông trong thùc tiÔn. §Ò tµi nµy phï hîp víi ngµnh nghiªn cøu lý thuyÕt, cã thÓ ra kÕt qu¶ vµ còng cã thÓ kh«ng ®¹t ®­îc kÕt qu¶ nh­ mong muèn. H­íng thø hai- ph­¬ng ph¸p nghÞch: trªn c¬ së t­ duy s¸ng t¹o, trªn c¬ së lËp luËn b­íc ®Çu SV cã thÓ ®Ò xuÊt ngay kÕt qu¶ hoÆc h­íng ®i ®Õn kÕt qu¶ sau ®ã ®Æt tªn cho ®Ò tµi vµ lùa chän c¸c b­íc nghiªn cøu cho phï hîp. §Ò tµi nµy phï hîp víi lo¹i h×nh nghiªn cøu øng dông, s¸ng t¹o, tiªn ®o¸n, phï hîp víi h­íng NCKH cña sinh viªn ngµnh kiÕn tróc, kü thuËt. 
- Lùa chän ®Ò tµi:


Tªn ®Ò tµi ph¶i ph¶n ¸nh c« ®äng nhÊt néi dung nghiªn cøu cña ®Ò tµi, mang ý nghÜa khóc chiÕt nhÊt, dÔ hiÓu nhÊt, kh«ng ®­îc phÐp hiÓu hai nghÜa hoÆc nhiÒu nghÜa. Tªn ®Ò tµi ng¾n gän nh­ng ph¶i chøa ®ùng l­îng th«ng tin cao nhÊt. §Ò tµi tù ng­êi NCKH lùa chän hoÆc mét sè ®Ò tµi quan träng, mang tÝnh quèc gia hoÆc cã ý nghÜa to lín trong ®êi sèng d©n sinh sÏ do c¬ quan chñ qu¶n ®Æt hµng hoÆc chØ ®Þnh. §Ò tµi ®Æt hµng lµ ®Ò tµi chØ ®Þnh cho ng­êi nghiªn cøu cã n¨ng lùc vµ uy tÝn, cã khi cßn ®­a ra ®Êu thÇu ®Ó t×m ra ng­êi nghiªn cøu cã n¨ng lùc vµ chuyªn s©u vÒ h­íng nghiªn cøu cña ®Ò tµi.
3.4. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu:

ViÖc lùa chän ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu trong NCKH lµ rÊt cÇn thiÕt. Tïy theo lo¹i h×nh còng nh­ ®Ò tµi nghiªn cøu mµ SV lùa chän ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu sao cho ®Çy ®ñ, phï hîp, tr¸nh nghiªn cøu thiÕu hoÆc thõa th«ng tin. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu th­êng cã ba nhãm nghiªn cøu: nghiªn cøu lý thuyÕt; phi thùc nghiÖm hoÆc thùc nhiÖm. 

- Nghiªn cøu lý thuyÕt: lµ nghiªn cøu dùa trªn c¸c kh¸i niÖm, ph¸n ®o¸n, c¸c suy luËn, tæng hîp tµi liÖu thu thËp, xö lý tµi liÖu...


- Nghiªn cøu phi thùc nghiÖm: gåm quan s¸t, ghi chÐp, chôp ¶nh, ®o vÏ, pháng vÊn, ®iÒu tra x· héi häc cña ®èi t­îng nghiªn cøu.


- Nghiªn cøu thùc nghiÖm: lËp m« h×nh, thÝ nghiÖm ®Ó nghiªn cøu.

Mét sè néi dung ph­¬ng ph¸p c¬ b¶n cña NCKH nh­ sau:


1/ Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu tµi liÖu: tæng hîp, nghiªn cøu t­ liÖu nh»m x¸c nhËn vÒ mÆt lý thuyÕt c¸c gi¶ thiÕt ®· ®Æt ra kh«ng tr¸i víi kÕt luËn ®· ®­îc c«ng nhËn vÒ mÆt lý thuyÕt. KÕt qu¶ cña nghiªn cøu tµi liÖu lµ tãm t¾t khoa häc cña tµi liÖu, xö lý c¸c th«ng tin cÇn thiÕt tÝch lòy cho c«ng t¸c nghiªn cøu.
2/ Ph­¬ng ph¸p pháng vÊn chuyªn gia: nh»m khai th¸c c¸c ý kiÕn chuyªn gia vÒ nh÷ng vÊn ®Ò liªn quan ®Õn gi¶ thiÕt ®Ó ph¸t triÓn vµ bæ sung gi¶ thiÕt. SV nªn t×m ®Õn c¸c chuyªn gia trong lÜnh vùc nghiªn cøu ®Ó pháng vÊn më réng thªm c¸c d÷ liÖu cho c«ng t¸c NCKH cña m×nh.
3/ Ph­¬ng ph¸p héi th¶o khoa häc: SV nªn tham gia c¸c héi th¶o khoa häc cã liªn quan ®Õn h­íng nghiªn cøu cña ®Ò tµi nh»m tæng hîp c¸c c¸c vÊn ®Ò liªn quan ®Õn ®Ò tµi. L­u ý cÇn quan t©m ®Õn nh÷ng ý kiÕn theo h­íng ng­îc nh÷ng gi¶ thiÕt cã cïng quan ®iÓm víi m×nh nh»m thÈm tra nh÷ng l¹i nh÷ng gi¶ thiÕt do m×nh ®Ò ra trong nghiªn cøu.
4/ Ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra x· héi häc: SV sö dông phiÕu c©u hái nãi lªn b¶n chÊt cña gi¶ thiÕt nghiªn cøu nh»m ®iÒu tra, th¨m dß d­ luËn x· héi ®Ó thu ®­îc nh÷ng ®¸nh gi¸ thèng kª ®èi víi gi¶ thiÕt cña m×nh. Ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra cã nhiÒu b­íc lµm nh­ng g¾n gän l¹i cã ba b­íc c¬ b¶n: lËp vµ chän mÉu phiÕu c©u hái; tiÕn hµnh ®iÒu tra vµ xö lý thèng kª kÕt qu¶ ®iÒu tra. Ph­¬ng ph¸p nµy hay sö dông trong NCKHSV kiÕn tróc, nhÊt lµ c¸c nghiªn cøu liªn quan ®Õn phôc vô lîi Ých céng ®ång.
5/ Ph­¬ng ph¸p tr¾c nghiÖm: cïng víi ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra, ph­¬ng ph¸p nµy lµ c¸ch ®o l­êng kh¸ch quan nh÷ng biÓu hiÖn t©m lý vµ møc ®é nhËn thøc cña mét hay nhãm ng­êi ®­îc chän tham gia vµo nh÷ng nghiªn cøu phi thùc nghiÖm. Tr¾c nghiÖm ®­îc thùc hiÖn b»ng sö dông phiÕu tr¾c nghiÖm víi nh÷ng c©u hái tr¾c nghiÖm kh¸c nhau nh­: c©u hái tr¶ lêi ‘’cã’’ hoÆc ‘’kh«ng’’; c©u hái cã « trèng ®Ó ®iÒn tr¶ lêi; c©u hái víi c¸c ph­¬ng ¸n tr¶ lêi tïy chän; c©u hái víi c¸c ph­¬ng ¸n tr¶ lêi t­¬ng ph¶n; c©u hái më ngá ®Ó th¨m dß th¸i ®é tr¹ng th¸i t©m lý vµ suy nghÜ cña ng­êi ®­îc hái.
6/ Ph­¬ng ph¸p quan s¸t: nh»m ph¸t hiÖn thªm nh÷ng t­ liÖu, sù kiÖn ®Ó t¹o c¬ së x¸c nhËn nh÷ng ý kiÕn tr¸i ng­îc nhau trong nghiªn cøu. Khi quan s¸t ph¶i hÕt søc kh¸ch quan, tr¸nh ¸p ®Æt ý kiÕn chñ quan cña cña ng­êi nghiªn cøu vµo trong viÖc chän mÉu quan s¸t. 

7/ Ph­¬ng ph¸p thùc nghiÖm: lµ quan s¸t nh÷ng t×nh huèng mµ ng­êi nghiªn cøu t¹o ra nh÷ng biÕn ®éng c¸c tham sè cña sù vËt, hiÖn t­îng hoÆc kiÓm tra tÝnh ®óng sai cña c¸c lý thuyÕt nghiªn cøu. Tãm l¹i thùc nghiÖm lµ sö dông c¸c ph­¬ng ph¸p thÝ nghiÖm ®Ó t×m ra kÕt qu¶ thÝ nghiÖm so s¸nh víi nh÷ng gi¶ thiÕt ®Ò ra cña nghiªn cøu lý thuyÕt. Cã hai c¸ch tiÕn hµnh thùc nghiÖm: thø nhÊt thùc nghiÖm ngay trªn ®èi t­îng thùc, vÝ dô nh­ thÝ nghiÖm c­êng ®é chÞu kÐo, uèn, nÐn, ph¸ háng kÕt cÊu thÐp; ph¸ háng c¸c cÊu kiÖn, vËt liÖu; ®é sôt bª t«ng…; x©y dùng c«ng tr×nh thùc tÕ sau khi ®· nghiªn cøu lý thuyÕt, vÝ dô nh­ x©y dùng ng«i nhµ ë mËt ®é d©n c­ cao trªn khu phè cæ ®Ó lµm kÕt qu¶ chøng minh cho phÇn nghiªn cøu lý thuyÕt lµ phï hîp. Thø hai thùc nghiÖm trªn c¸c lo¹i m« h×nh, vÝ dô m« h×nh sinh th¸i; m« h×nh x· héi…
3.5. X©y dùng ®Ò c­¬ng nghiªn cøu:


ViÖc x©y dùng ®Ò c­¬ng nghiªn cøu lµ rÊt quan träng ®èi víi viÖc NCKH, nã ®­îc vÝ nh­ hÖ x­¬ng sèng cña mét c¬ thÓ. Thö h×nh dung viÖc NCKH coi nh­ mét thùc thÓ sèng, khi chóng ta muèn nghiªn cøu, xem xÐt vµ t¸i t¹o c¬ thÓ nµy ta ph¶i hiÓu vÒ gi¶i phÉu cña nã. Sau khi ®· t¹o dùng hoµn chØnh hÖ x­¬ng sèng c¬ b¶n theo ®óng gi¶i phÉu c¬ thÓ, viÖc NCKH ®· ®¹t ®­îc gÇn 50% sù thµnh c«ng, cßn l¹i lµ xö lý c¸c th«ng tin, sù kiÖn, yÕu tè t¸c ®éng, c¸c gi¶i ph¸p ®¾p vµo bé khung x­¬ng nh»m hoµn chØnh mét c¬ thÓ sèng. 
§Ó SV cã thÓ hiÓu vµ tham kh¶o, øng dông vµo viÖc x©y dùng x©y dùng ®Ò c­¬ng NCKH cho m×nh, chóng t«i ®­a ra mét vÝ dô cô thÓ mét ®Ò c­¬ng NCKHSV ngµnh kiÕn tróc:
Tªn ®Ò tµi: thiÕt kÕ Nhµ ë cho sinh viªn ngo¹i tØnh
Nhãm SV nghiªn cøu líp 49KD6:      NguyÔn §×nh Khoa 
                                                               NguyÔn Nguyªn Ngäc

                                                               §oµn TuÊn Khanh

                                                                Hå ThÞ Thanh Ph­¬ng 

                                                                L¹i ThÞ Ngäc DiÖp   
PhÇn mở đầu:
1.Lý do lựa chọn đề tài.
2.Nội dung nghiên cứu.
3.Mục đích nghiên cứu.
4.Phương pháp nghiên cứu.
5.Giới hạn nghiên cứu.

PhÇn nội dung nghiên cứu:
Chương 1: Đánh giá tình hình thực trạng của SV ngoại tỉnh.

1.1. Hiện trạng nhà trọ của SV ngoại tỉnh ở Việt Nam.

1.2. Thực trạng nhà trọ của SV ngoại tỉnh ở Thành Phố Hà Nội.

1.3. Đánh giá chung về tình hình nhà trọ của SV ngoại tỉnh.

1.4. Kết luận chương 1.

Chương 2 : Cơ sở khoa học của thiết kế xây dựng và tổ hợp không gian nhà ở trọ cho SV ngoại tỉnh.
2.1. Điều kiện pháp lý của Nhà nước đối với nhà ở cho SV (điều kiện về nhà ở xã hội).

2.2. Điều kiện lối sống, sở thích, nhu cầu ở của SV ngoại tỉnh.

2.1.1. Sở thích, lối sống và thói quen 

2.1.2. Nhu cầu của SV 

2.3. Điều kiện về vật liệu, các giải pháp xây dựng nhà ở giá rẻ phục vụ cho SV.

2.3.1 Yêu cầu về vật liệu xây dựng nhà ở cho SV.

2.3.2 Một số giải pháp xây dựng trên thị trường.
2.4. Yêu cầu về quản lý nhà trọ cho SV ngoại tỉnh.

2.5. Nhu cầu kinh doanh, cho thuê nhà trọ của người dân.

Chương 3 : Đề xuất giải pháp tổ chức không gian và xây dựng nhà ở cho SV ngoại tỉnh thuê (lấy ví dụ, đề xuất cho tổ 32, 33, 34 Phường Thịnh Liệt, Quận Hoàng Mai, thành phố Hà Nội).

3.1. Mô hình quy hoạch cho xây dựng nhà ở giá rẻ cho SV.

3.2. Đề xuất giải pháp kiến trúc, nội thất cho các BLOCK ở của SV.

3.3. Đề xuất giải pháp kết cấu, giải pháp xây dựng, vật liệu, đáp ứng được điều kiện “ Nhà ở trọ giá rẻ cho sinh viên”.

3.3.1. Giải pháp kết cấu.

3.3.2. Giải pháp thi công, lắp dựng

3.3.3. Giải pháp vật liệu.

3.3.4.  Giải pháp mở rộng, bố trí linh hoạt các BLOCK.

3.4.  Đề xuất giải pháp quản lý nhà ở trọ của SV.

3.5.  Đề xuất giải pháp huy động vốn để xây dựng nhà ở trọ cho SV.

3.6. Ví dụ đề xuất ứng dụng thực tế cho địa bàn tổ 32, 33, 34 phường Thịnh Liệt, quận Hoàng Mai, thành phố Hà Nội.

             3.6.1. Điều kiện về kinh tế, tự nhiên của phường Thịnh Liệt, Hoàng Mai.

                  3.6.2. Tổ chức quy hoạch cho một số khu đất điển hình.

                  3.6.3. Một số mô hình không gian ứng dụng cho Thịnh Liệt, Hoàng Mai. 

                  3.6.4. Giải pháp kết cấu vật liệu và thi công phù hợp.

                  3.6.5. Đề xuất một vài giải pháp xây dựng theo giai đoạn.

                  3.6.6. Mô hình quản lý nhà trọ SV tại phường Thịnh Liệt.

PhÇn kết luận và kiến nghị: 1/ Kết luận; 2/ Kiến nghị.

PhÇn môc lôc tham kh¶o.
4. KÕt luËn: 
§Ó NCKHSV tr­êng §¹i häc X©y dùng ngµy cµng cã chiÒu s©u vÒ sè l­îng vµ chÊt l­îng, chóng t«i ®Ò nghÞ cÇn quan t©m ®Õn mét sè vÊn ®Ò sau:
- Nªn coi NCKHSV lµ mét nhiÖm vô ®µo t¹o quan träng bªn c¹nh c«ng t¸c gi¶ng d¹y, häc tËp thuÇn tóy, kh«ng nªn ®¸nh gi¸ NCKHSV chØ lµ ho¹t ®éng phong trµo.

- Kh«ng nªn ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ NCKHSV theo tû lÖ mµ ph¶i ®¸nh gi¸ thùc gi¸ trÞ mµ kÕt qu¶ NCKHSV mang l¹i cho ®êi sèng an sinh x· héi hoÆc nh»m n©ng cao chÊt l­îng gi¶ng d¹y, ®µo t¹o trong Nhµ tr­êng. 
- Nªn ®Çu t­ thªm kinh phÝ cho c¸c ®Ò tµi NCKHSV nh»m gióp SV ®ñ kinh phÝ in Ên, kinh phÝ cho c¸c ho¹t ®éng c«ng t¸c nghiªn cøu.

- Th­ëng ®iÓm TBCHT cho nh÷ng SV cã thµnh tÝch NCKHSV ®¹t gi¶i.

- Nhµ tr­êng nªn ch¨ng thµnh lËp Quü NCKHSV ngoµi kinh phÝ ®Çu t­ cña ng©n s¸ch Nhµ n­íc nh»m kÝch lÖ tinh thÇn häc tËp, nghiªn cøu khoa häc cña SV, g×n gi÷ truyÒn thèng ®µo t¹o hµn l©m cña tr­êng §¹i häc X©y dùng.
N¾m ®­îc ph­¬ng ph¸p luËn triÓn khai mét ®Ò tµi NCKH lµ viÖc lµm cÇn thiÕt cña mçi SV trong qu¸ tr×nh chuÈn bÞ cho NCKHSV. MÆc dï SV ®­îc c¸c thÇy c« h­íng dÉn lùa chän ®Ò tµi vµ h­íng dÉn xuyªn suèt tiÕn tr×nh NCKH, nh­ng kh«ng tr¸nh ®­îc nh÷ng khóc m¾c mµ SV kh«ng lý gi¶i ®­îc vÊn ®Ò cÇn nghiªn cøu, ®«i khi lµ sù tham kh¶o mang tÝnh sao chÐp còng nh­ m¸y mãc theo h­íng dÉn cña thÇy c« mµ SV kh«ng hiÓu hÕt b¶n chÊt cña vÊn ®Ò. Chóng t«i mong muèn th«ng qua mét sè gîi ý, mét sè ph­¬ng ph¸p cô thÓ t¹i bµi viÕt nµy, gióp cho SV cã c¸i nh×n tæng qu¸t vµ chñ ®éng trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu cña m×nh. Chóng t«i còng mong muèn nhËn vµ ch©n thµnh c¸m ¬n c¸c gãp ý còng nh­ c©u hái, luËn bµn vÒ viÖc NCKH cña sinh viªn, nhÊt lµ SV ngµnh KiÕn tróc vµ Quy ho¹ch. Mäi th«ng tin xin liªn hÖ qua hép th­ email: 
             nguyendinhthi_dhxd@yahoo.com/
Tµi liÖu tham kh¶o:

Vò Cao §µm, Ph­¬ng ph¸p luËn nghiªn cøu khoa häc, NXB Khoa häc Kü thuËt, Hµ Néi n¨m 1996.
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