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KiÕn tróc thÝch øng khÝ hËu lµ kiÕn tróc nh»m tËn dông tèi ®a ®iÒu kiÖn khÝ hËu thuËn lîi, h¹n chÕ c¸c ®iÒu kiÖn khÝ hËu bÊt lîi cña mét ®Þa ph­¬ng, do ®ã t¹o ®­îc mét m«i tr­êng khÝ hËu tèt nhÊt, cã lîi nhÊt cho c¸c ho¹t ®éng vµ søc khoÎ cña con ng­êi (v× vËy cßn cã tªn lµ kiÕn tróc sinh khÝ hËu).  KiÕn tróc thÝch øng khÝ hËu còng lµ kiÕn tróc cã hiÖu qu¶ vÒ n¨ng l­îng, b¶o vÖ tèt nhÊt m«i tr­êng thiªn nhiªn, b¶o ®¶m sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña c¸c hÖ sinh th¸i khu vùc nhê gi¶m bít sù tiªu thô n¨ng l­îng nh©n t¹o, vµ gi¶m thiÓu sù th¶i nhiÖt vµ c¸c chÊt « nhiÔm vµo m«i tr­êng. ChÝnh v× vËy kho¶ng vµi chôc n¨m gÇn ®©y nã ®­îc sù quan t©m vµ nghiªn cøu ¸p dông cña c¸c nhµ thiÕt kÕ trªn kh¾p thÕ giíi. Khi kiÕn tróc ®¸p øng tèt nhÊt khÝ hËu, nã còng ®ång thêi t¹o ra b¶n s¾c kiÕn tróc ®Þa ph­¬ng, gãp phÇn t¹o nªn kiÕn tróc d©n téc.

ThiÕt kÕ kiÕn tróc thÝch øng khÝ hËu mét ®Þa ph­¬ng cÇn tr¶i qua ba giai ®o¹n:

1/   Ph©n tÝch ®Æc ®iÓm khÝ hËu ®Þa ph­¬ng cã xÐt ®Õn t¸c ®éng cña nã tíi con ng­êi, cßn ®­îc gäi lµ ph©n tÝch khÝ hËu sinh häc hay ph©n tÝch sinh khÝ hËu.

2/   §Ò xuÊt c¸c ph­¬ng h­íng thiÕt kÕ kiÕn tróc thÝch øng khÝ hËu, cßn gäi lµ c¸c chiÕn l­îc thiÕt kÕ sinh khÝ hËu trong kiÕn tróc (bioclimatic design strategies). 

3/    §Ò xuÊt c¸c gi¶i ph¸p kiÕn tróc sinh khÝ hËu cô thÓ tõ mçi chiÕn l­îc thiÕt kÕ.

Toµn bé s¸ng t¹o cña ng­êi thiÕt kÕ, bªn c¹nh vÊn ®Ò thÈm mü kiÕn tróc, cßn b¶o ®¶m sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña hÖ sinh th¸i khu vùc vµ t¹o ra b¶n s¾c kiÕn tróc ®Þa ph­¬ng.

Trong giai ®o¹n thø nhÊt, viÖc ph©n tÝch sinh khÝ hËu ®Þa ph­¬ng ph¶i xÐt tíi:

· Sù xuÊt hiÖn ®ång thêi cña c¸c yÕu tè khÝ hËu, bëi lÏ sù cïng xuÊt hiÖn cña chóng míi t¹o ra c¸c thêi tiÕt kh¸c nhau, vµ cã t¸c ®éng kh¸c nhau tíi con ng­êi. VÝ dô,  cïng ë nhiÖt ®é 37 oC, khi ®é Èm d­íi 50%, ta ch­a cã c¶m gi¸c nãng, nh­ng khi ®é Èm 90% l¹i c¶m thÊy rÊt oi bøc khã chÞu. Lóc nµy, nÕu cã giã thæi (kho¶ng 1,0 – 1,5 m/s), chóng ta sÏ dÔ chÞu h¬n nhiªï. 

· TÇn suÊt cña c¸c yÕu tè khÝ hËu (sù lÆp l¹i cña chóng), cho ta biÕt møc ®é khèc liÖt cña khÝ hËu ®Þa ph­¬ng. VÝ dô, ë n¬i  chØ cã mét vµi ngµy cã thêi tiÕt nãng kh« mét n¨m, gi¶i ph¸p kiÕn tróc kh«ng thÓ gièng n¬i cã vµi th¸ng thêi tiÕt ®ã.

· T¸c ®éng cña mçi lo¹i thêi tiÕt ®Õn con ng­êi. Thêi tiÕt nµo vµ cã tÇn suÊt lµ bao nhiªu th× nãng, l¹nh, rÊt nãng, rÊt l¹nh hay dÔ chÞu, do ®ã khi nµo cÇn tËn dông thiªn nhiªn, khi nµo nªn  h¹n chÕ ¶nh h­ëng cña chóng?  

  C¸ch ph©n tÝch khÝ hËu nh­ vËy ngµy nay ®­îc thùc hiÖn thuËn tiÖn trªn mét biÓu ®å gäi lµ biÓu ®å sinh khÝ hËu x©y dùng = B§SKHXD (Building Bioclimatic Chart). V× n­íc ta ch­a cã biÓu ®å nµy, nªn nhiÖm vô ®Çu tiªn cña ®Ò tµi lµ x©y dùng B§SKHXD cho ViÖt Nam.

ë giai ®o¹n hai, ng­êi thiÕt kÕ cÇn nghiªn cøu ®Ó hiÓu râ c¸c chiÕn l­îc thiÕt kÕ sinh khÝ hËu, ®· ®­îc c¸c nhµ chuyªn m«n ®­a ra dùa trªn c¬ së cña lý thuyÕt kiÕn tróc khÝ hËu. 15 chiÕn l­îc nh­ vËy ®­îc giíi thiÖu tãm t¾t trong b¶ng 1. Ng­êi thiÕt kÕ cã thÓ lùa chän c¸c chiÕn l­îc t­¬ng thÝch nhÊt víi c¸c vïng sinh khÝ hËu cña ®Þa ph­¬ng ®· ph©n tÝch ë giai ®o¹n mét. 

                B¶ng 1. Tªn c¸c chiÕn l­îc thiÕt kÕ kiÕn tróc sinh khÝ hËu
	STT
	Tªn chiÕn l­îc thiÕt kÕ
	Gi¶i thÝch



	1
	C¸ch nhiÖt b»ng khèi nhiÖt
	Dïng kÕt cÊu cã chiÒu dµy lín ®Ó t¨ng trë nhiÖt b¶n th©n R (vÝ dô t­êng g¹ch > 330)

	2
	C¸ch nhiÖt tèt, th¶i nhiÖt nhanh
	Dïng kÕt cÊu máng, nhiÒu líp, cã líp kh«ng khÝ, dïng vËt liÖu bøc x¹ m¹nh, vËt liÖu c¸ch nhiÖt ®Ó t¨ng trë nhiÖt b¶n th©n R

	3
	Thu nhiÖt BXMT
	VËt liÖu kÕt cÊu thu nhËn BXMT ®Ó s­ëi Êm phßng (ban ®ªm, mïa l¹nh)

	4
	Gi¶m nhËn nhiÖt BXMT
	Dïng vËt liÖu ph¶n x¹, bøc x¹ m¹nh, t¹o bãng, che n¾ng, h­íng nhµ thÝch hîp ®Ó gi¶m trùc x¹ chiÕu lªn kÕt cÊu

	5
	Th«ng giã tù nhiªn 
	Më réng cöa ®ãn giã, h­íng nhµ ®ãn giã m¸t, quy ho¹ch ®­a giã vµo thµnh phè, khu nhµ, c«ng tr×nh

	6
	Th«ng giã c¬ khÝ (qu¹t)
	T¨ng v©n tèc giã b»ng thiÕt bÞ n¨ng l­îng thÊp (qu¹t trÇn, qu¹t t­êng…)

	7
	Lµm m¸t b»ng bay h¬i n­íc
	Sö dông nhiÖt Èn bay h¬i cña n­íc ®Ó lµm m¸t kh«ng khÝ chung quanh

	8
	Gi¶m BXMT trùc tiÕp vµo phßng
	Che n¾ng cho cöa sæ, sö dông kÝnh ph¶n quang, kÝnh hót nhiÖt

	9
	Lîi dông nhiÖt ®é m«i tr­êng chung quanh (®Êt, n­íc, c©y xanh)
	Gi¶m (mïa hÌ) hoÆc t¨ng (mïa ®«ng) nhiÖt ®é bªn ngoµi nhê lîi dông sù che chë hoÆc tÝnh chÊt lý ho¸  cña m«i tr­êng tù nhiªn, c©y xanh, s«ng n­íc 

	10
	§iÒu khiÓn ®é trÔ cña dßng nhiÖt
	B»ng cÊu t¹o kÕt cÊu cã thÓ ®iÒu khiÓn thêi ®iÓm xuÊt hiÖn nhiÖt ®é cùc ®¹i trong nhµ lóc thÝch hîp

	11
	Tr¸nh mÊt hoÆc nhËn nhiÖt qua khe hë, t­êng hoa
	Tr¸nh giã l¹nh mïa ®«ng hoÆc mÊt nhiÖt khi s­ëi Êm hay ®iÒu hoµ nhiÖt ®é

	12
	Chèng ®äng s­¬ng trªn mÆt trong nhµ
	T¨ng nhiÖt ®é mÆt trong kÕt cÊu cao h¬n nhiÖt ®é ®iÓm s­¬ng cña kh«ng khÝ trong phßng (chèng nåm)

	13
	Bøc x¹ lµm m¸t  
	Sö dông bÒ mÆt cã nhiÖt ®é thÊp ®Ó gi¶m nhiÖt ®é bøc x¹

	14
	Bøc x¹ nãng
	S­ëi Êm phßng b»ng nhiÖt (lß s­ëi)

	15
	§iÒu hoµ khÝ hËu nh©n t¹o
	Dïng thiÕt bÞ nh©n t¹o


· Giai ®o¹n ba lµ giai ®o¹n cÇn nhiÒu nhÊt sù s¸ng t¹o riªng cña ng­êi thiÕt kÕ. Mçi chiÕn l­îc thiÕt kÕ cã thÓ ¸p dông nhiÒu gi¶i ph¸p cïng ®¹t mét hiÖu qu¶, ng­êi thiÕt kÕ lùa chän gi¶i ph¸p cã hiÖu qu¶ thÈm mü kiÕn tróc nhÊt . 

D­íi ®©y chóng t«i giíi thiÖu phÇn x©y dùng B§SKHXD cho ViÖt Nam vµ vÝ dô ph©n tÝch sinh khÝ hËu vµ lùa chän chiÕn l­îc thiÕt kÕ sinh khÝ hËu cho TP Vinh.

X©y dùng B§SKHXD cho ViÖt Nam

§Ó x©y dùng B§SKHXD cÇn tiÕn hµnh nhiÒu nghiªn cøu lý thuyÕt vµ thùc nghiÖm vÒ tiÖn nghi nhiÖt cña con ng­êi. C¸c nhµ nghiªn cøu trªn thÕ giíi ®· cã nhiÒu nghiªn cøu vÒ lÜnh vùc nµy tõ gi÷a thÕ kû XX cho ®Õn nay vµ ®· x©y dùng thµnh c«ng nh÷ng biÓu ®å nh­ vËy t¹i mçi n­íc (vÝ dô ë Mü: Givoni vµ Watson, ë Anh: Markus & Morris, ë ch©u ¢u: Achard & Gicquel, ë Australia: Szokolay v.v.).

ë n­íc ta, tõ nh÷ng n¨m 60 – 80 ®· cã nh÷ng nghiªn cøu vÒ tiÖn nghi vi khÝ hËu theo nh÷ng chØ tiªu tæng hîp. Cho tíi gÇn ®©y B§SKHXD míi b¾t ®Çu ®­îc quan t©m. 

§Ó x©y dùng B§SKHXD cho ViÖt Nam, trong ®iÒu kiÖn thêi gian vµ kinh phÝ h¹n chÕ, chóng t«i tiÕn hµnh theo ph­¬ng ph¸p sau ®©y: 

1/   TiÕp thu c¸c nghiªn cøu lý thuyÕt vµ thùc nghiÖm cña c¸c t¸c gi¶ ¢u, Mü, ®Æc biÖt quan t©m c¸c nghiªn cøu cña Givoni cho c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn cã khÝ hËu nãng;

2/   T×m c¸ch ®Ó sö dông c¸c nghiªn cøu ®· cã cña c¸c t¸c gi¶ trong n­íc vÒ tiÖn nghi vi khÝ hËu, tiÕn hµnh trong nh÷ng n¨m 1960 – 1980;

      3/  TiÕn hµnh mét sè nghiªn cøu thùc nghiÖm vÒ c¶m gi¸c nhiÖt (t¹i Hµ Néi vµ Vinh) nh»m môc ®Ých kiÓm chøng c¸c trÞ sè ®Ò xuÊt.

B§SKHXD ®­îc x©y dùng trªn biÓu ®å kh«ng khÝ Èm, trªn ®ã cã thÓ biÓu diÔn bÊt kú mét tr¹ng th¸i thêi tiÕt thùc nµo khi biÕt ®­îc hai trong c¸c th«ng sè vËt lý cña m«i tr­êng kh«ng khÝ sau ®©y: nhiÖt ®é kh«, nhiÖt ®é ­ít, ®é Èm t­¬ng ®èi, ¸p suÊt h¬i n­íc (hoÆc dung Èm)… ViÖc quan träng cßn l¹i lµ x¸c ®Þnh ®­îc ranh giíi cña c¸c vïng c¶m gi¸c nhiÖt. 

Trªn h×nh 1 giíi thiÖu c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu ®ã: c¸c vïng ®¸nh sè tõ 1 ®Õn 9 lµ 9 vïng c¶m gi¸c nhiÖt do chóng t«i kiÕn nghÞ (xem thªm h×nh 2), c¸c ®­êng nghiªng lµ kÕt qu¶ chuyÓn ®æi tõ nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ trong n­íc, ®­êng giíi h¹n vïng tiÖn nghi cña Givoni cho c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn cã khÝ hËu nãng cã mµu ®á, cßn  vïng tiÖn nghi 70% theo Markus & Morris (Anh) -  mµu xanh lam. C¸c chÊm tr¾ng lµ kÕt qu¶ thùc nghiÖm kiÓm chøng vïng tiÖn nghi cña chóng t«i tai Vinh vµ Hµ Néi (®¸p øng 60% ý kiÕn ng­êi thùc nghiÖm)  
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H×nh 1. Tæng hîp c¸c nghiªn cøu vÒ B§SKHXD.

ChÝn vïng c¶m gi¸c nhiÖt cña B§SKHXD trªn hai h×nh lµ:

Vïng 1: vïng rÊt l¹nh, nhiÖt ®é d­íi 10 oC;

Vïng 2: vïng l¹nh, nhiÖt ®é tõ 10  ®Õn 15 oC

Vïng 3: vïng h¬i l¹nh, nhiÖt ®é tõ 15  ®Õn 20 oC. 

Ba vïng nµy ®é Èm Ýt g©y ¶nh h­ëng ®Õn c¶m gi¸c nhiÖt.
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                                        H×nh 2: B§SKHXD kiÕn nghÞ
Vïng 4: vïng tiÖn nghi (dÔ chÞu), giíi h¹n chÝnh bëi hai ®­êng nhiÖt ®é 20 oC , 34 oC vµ hai ®­êng ®é Èm 20%, 90%. Tuy nhiªn khi ®é Èm t¨ng tõ 50% ®Õn 90%, giãi h¹n trªn nhiÖt ®é h¹ thÊp tõ 34 oC, xuèng tíi 27 oC;

Vïng 5: vïng m¸t kh«, nhiÖt ®é 20 oC - 34 oC, nh­ng ®é Èm < 20%. Thùc tÕ ë n­íc ta kh«ng xuÊt hiÖn thêi tiÕt nµy;

Vïng 6: vïng m¸t Èm, nhiÖt ®é 20 oC- 27 oC, ®é Èm 90% - 100%. Thêi tiÕt nµy rÊt hay xuÊt hiÖn ë ViÖt Nam;

Vïng 7: vïng h¬i nãng, nhiÖt ®é tõ 34  ®Õn 37 oC, nh­ng còng gi¶m tõ 37 xuèng tíi 29  oC khi ®é Èm t¨ng tõ 50% lªn 100%;

Vïng 8: vïng nãng Èm, nhiÖt ®é n»m trªn giíi h¹n vïng h¬i nãng (v­ît 37 – 29 oC, tuú theo ®é Èm) dung Èm trªn 15 g H2O/kg kh«ng khÝ. §©y lµ thêi tiÕt khã chÞu nhÊt ë n­íc ta, nãng vµ oi bøc. Tuy nhiªn thêi tiÕt nµy xuÊt hiÖn t¹i c¸c ®Þa ph­¬ng ViÖt Nam th­êng kh«ng qu¸ 0,5% thêi gian mét n¨m;

Vïng 9: vïng nãng kh«, nhiÖt ®é trªn 37oC vµ dung Èm < 15 g H2O/kg kh«ng khÝ. Thêi tiÕt nµy còng gÇn nh­ kh«ng xuÊt hiÖn ë ViÖt Nam, ngay ë vïng Vinh, cã giã T©y kh« nãng còng chØ xuÊt hiÖn  0,1% thêi gian mét n¨m.

NhËn xÐt:

Quan s¸t vµ so s¸nh c¸c kÕt qu¶ trªn h×nh 1 dÔ dµng nhËn thÊy:

· Vïng tiÖn nghi kiÕn nghÞ cña chóng t«i (vïng 4) kh¸ gÇn víi c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Givoni cho c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn cã khÝ hËu nãng, vµ cßn thÊp ®¸ng kÓ (tõ 5 ®Õn 7 oC) so víi vïng tiÖn nghi ®­îc 70% ng­êi thõa nhËn; 

· Vïng tiÖn nghi kiÕn nghÞ còng phï hîp víi c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ tiÖn nghi VKH cña c¸c t¸c gi¶ trong n­íc: chØ cã mét phÇn trong ph¹m vi ®é Èm 50 – 70% trïng víi ®­êng nhiÖt ®é hiÖu qu¶ ET = 27 ®é (vËn tèc giã v= 1,0 m/s vµ trë nhiÖt ¸o quÇn Iclo = 0,4 clo), cßn l¹i ®Òu n»m d­íi ®­êng nµy. Vïng h¬i nãng n»m phÝa trªn ET = 27 ®Õn mét phÇn cña ®­êng ET = 29 (v = 2,0 m/s, I = 0,4 clo).

· C¸c thùc nghiÖm kiÓm chøng b­íc ®Çu t¹i Vinh vµ Hµ Néi (c¸c chÊm tr¾ng trªn h×nh 1, phÝa trªn lµ c¶m gi¸c tiÖn nghi, phÝa d­íi lµ h¬i l¹nh cña 60% ng­êi lµm thùc nghiÖm) còng x¸c nhËn sù hîp lý cña c¸c ®­êng giíi h¹n ph©n vïng.

B§SKHXD kiÕn nghÞ cña chóng t«i cã vïng tiÖn nghi ®­îc më réng h¬n so víi mét sè t¸c gi¶ n­íc ngoµi kh¸c do ®· xÐt ®Õn vËn tèc giã (hoÆc cña qu¹t c¬ khÝ) vµ c¸ch ¨n mÆc trong mïa nãng – mét c¸ch lµm mµ ngay tõ khi cßn ch­a cã qu¹t ®iÖn, ng­êi d©n ®· biÕt - thÝch hîp ¸p dông cho c¸c c«ng tr×nh lÊy viÖc sö dông n¨ng l­îng tù nhiªn lµm môc tiªu chÝnh, vµ nh­ vËy, nã phï hîp víi phÇn lín c¸c c«ng tr×nh d©n dông cña ViÖt Nam,  gi¸ trÞ kinh tÕ vµ m«i tr­êng ®­îc coi träng. 

C¸c c«ng tr×nh ®ãng kÝn ®Ó ®iÒu hoµ nh©n t¹o chØ ®Ó tham kh¶o.  

ý nghÜa cña c¸c vïng sinh khÝ hËu 

ý nghÜa cña c¸c vïng sinh khÝ hËu lµ khi thêi tiÕt xuÊt hiÖn trong c¸c vïng nµy (tuú thuéc thêi gian lÆp l¹i nhiÒu hoÆc Ýt), ng­êi thiÕt kÕ sÏ cã c¸c gi¶i ph¸p quy ho¹ch, kiÕn tróc thÝch hîp ®Ó tËn dông thuËn lîi hoÆc kh¾c phôc bÊt lîi cña ®iÒu kiÖn tù nhiªn. Cô thÓ lµ:

Thêi tiÕt ë vïng 1:  lµ rÊt l¹nh cÇn s­ëi Êm, do ®ã nhµ cöa cÇn c¸ch nhiÖt tèt (vÝ dô b»ng t­êng dµy h¬n, cöa ph¶i kÝn ®Ó tr¸nh mÊt nhiÖt vµ tr¸nh giã l¹nh x©m nhËp). Nªn sö dông nhiÖt mÆt trêi ®Ó s­ëi Êm nhµ. 

Thêi tiÕt ë vïng 2: lµ l¹nh, ch­a cÇn ph¶i s­ëi Êm. Nhµ vÉn cÇn th«ng tho¸ng tù nhiªn, nh­ng cã kiÓm so¸t, kh«ng nªn ®Ó vËn tèc giã trong nhµ v­ît qu¸ 0,1 – 0,2 m/s, tr¸nh giã lïa, nhÊt lµ ban ®ªm. Thêi tiÕt nµy ë miÒn khÝ hËu phÝa B¾c xuÊt hiÖn d­íi 10% thêi gian/ n¨m, cßn ë miÒn khÝ hËu phÝa Nam gÇn nh­ kh«ng xuÊt hiÖn, trõ c¸c vïng nói cao.

Thêi tiÕt ë vïng 3: lµ h¬i l¹nh ban ngµy vÉn th«ng tho¸ng tù nhiªn b×nh th­êng, ban ®ªm nªn ®ãng bít cöa, gi÷ vËn téc giã trong nhµ 0,1 – 0,2 m/s. Bøc x¹ mÆt trêi (BXMT) ë n­íc ta lín, nªn h¹n chÕ chiÕu vµo nhµ trong thêi tiÕt nµy.  ë miÒn khÝ hËu phÝa B¾c thêi tiÕt nµy xuÊt hiÖn ®Õn 10 – 20% thêi gian mçi n¨m, ë TP Hå ChÝ Minh gÇn nh­ kh«ng xuÊt hiÖn

Thêi tiÕt ë vïng 4: lµ n»m trong giíi h¹n tiÖn nghi. Tuy nhiªn ®©y kh«ng ph¶i lµ vïng dÔ chÞu nhÊt (vïng nµy hÑp h¬n), ë giíi h¹n trªn cña vïng nµy vÉn cÇn cã vËn téc giã 0,5 – 1,0 m/s ®Ó ®iÒu hoµ nhiÖt cña c¬ thÓ. Nhµ cöa lóc nµy cÇn ®­îc th«ng tho¸ng tù nhiªn, b»ng c¸ch më nhiÒu cöa, ®ãn giã m¸t tõ biÓn cña vïng nhiÖt ®¬Ý. Cöa sæ, t­êng vµ m¸i nhµ cÇn ®­îc che BXMT, gi¶m thiÓu nhiÖt kÕt cÊu nhËn cña mÆt trêi, bøc x¹ vµo nhµ nung nãng phßng. VÊn ®Ò h­íng nhµ, tæ chøc kh«ng gian ®Ó ®ãn giã m¸t vµ gi¶m BXMT chiÕu lªn kÕt cÊu, che n¾ng cho cöa sæ vµ t­êng kÝnh lµ nh÷ng gi¶i ph¸p thiÕt kÕ kiÕn tróc quan träng. ë miÒn khÝ hËu phÝa B¾c thêi tiÕt nµy xuÊt hiÖn tíi kho¶ng 40% thêi gian mçi n¨m, cßn ë miÒn khÝ hËu phÝa Nam xuÊt hiÖn tíi 60 – 80% thêi gian. §©y lµ thuËn lîi lín mµ thiªn nhiªn ban cho chóng ta, cÇn ®­îc tËn dông triÖt ®Ó.

Thêi tiÕt ë vïng 5: lµ m¸t kh«, nhiÖt ®é kh«ng cao, nh­ng ®é Èm qu¸ thÊp. Kh«ng ë ®©u trong n­íc ta xuÊt hiÖn thêi tiÕt nµy.

Thêi tiÕt ë vïng 6: lµ m¸t Èm, nhiÖt ®é kh«ng cao, nh­ng ®é Èm qu¸ cao, g©y khã chÞu vµ t¹o ra m«i tr­êng kh«ng khÝ thiÕu vÖ sinh, t¹o ®iÒu kiÖn cho Èm mèc, vi khuÈn ph¸t triÓn. Muèn th«ng tho¸ng tù nhiªn tèt, nh­ng gi¶m bít ®­îc ®é Èm cña kh«ng khÝ b»ng nh÷ng biÖn ph¸p kiÕn tróc vµ thiÕt bÞ Ýt n¨ng l­îng cÇn cã nh÷ng nghiªn cøu s¸ng t¹o. Trong khÝ hËu n­íc ta, thêi tiÕt nµy xuÊt hiÖn kho¶ng  16-25% thêi gian mçi n¨m, nhÊt lµ ë miÒn khÝ hËu phÝa B¾c, vµ vïng nói cao. 

Thêi tiÕt ë vïng 7: lµ h¬i nãng, xuÊt hiÖn ë n­íc ta tõ 6 ®Õn 10% thêi gian mçi n¨m. Víi phÇn lín nhµ cöa ë n­íc ta, thêi tiÕt nµy hoµn toµn cã thÓ ®iÒu tiÕt b»ng tù nhiªn, võa tiÕt kiÖm n¨ng l­îng nh©n t¹o, võa b¶o vÖ m«i tr­êng. T¨ng c­êng vËn tèc giã tõ 1,5 ®Õn 2,0m/s b»ng giã tù nhiªn hoÆc qu¹t lµ cÇn thiÕt. Cã thÓ sö dông biÖn ph¸p “bøc x¹ m¸t” ®Ó n©ng cao sù to¶ nhiÖt cña c¬ thÓ, hoÆc sö dông sù bay h¬i n­íc ®Ó h¹ thÊp nhiÖt ®é m«i tr­êng, nh­ng cã kiÓm so¸t. 

Thêi tiÕt ë vïng 8: lµ nãng Èm, rÊt nãng vµ ®é Èm cao. Khi xuÊt hiÖn thêi tiÕt nµy khã cã thÓ ®­a m«i tr­êng vi khÝ hËu trong nhµ vÒ ®iÒu kiÖn tiÖn nghi b»ng c¸c biÖn ph¸p tù nhiªn ®­îc. Cã thÓ cÇn sö dông biÖn ph¸p ®iÒu hoµ nh©n t¹o. RÊt may, thêi tiÕt nµy xuÊt hiÖn ë hÇu hÕt c¸c vïng n­íc ta kh«ng qu¸ 0,5% thêi gian hµng n¨m (trõ ë Vinh, 0,56%). 

C¸c lo¹i thêi tiÕt 6,7,8 ®Òu cÇn che BXMT, kh«ng ®Ó n¾ng chiÕu vµo phßng hoÆc gi¶m bít chiÕu lªn t­êng vµ m¸i nhµ.

Thêi tiÕt ë vïng 9: lµ nãng kh«, rÊt nãng vµ ®é Èm thÊp. ChØ ë miÒn Trung, chÞu ¶nh h­ëng cña giã T©y kh« nãng cã thÓ xuÊt hiÖn thêi tiÕt nµy, nh­ng còng chØ rÊt Ýt (ë Vinh lµ 0,04%).

Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch  sinh khÝ hËu®Þa ®iÓm

§Ó ph©n tÝch sinh khÝ hËu mét ®Þa ph­¬ng cÇn thu thËp trong mét thêi gian ®ñ dµi c¸c sè liÖu ®ång thêi vÒ nhiÖt ®é vµ ®é Èm kh«ng khÝ theo c¸c giê trong ngµy cña ®Þa ph­¬ng ®ã tõ c¸c tr¹m khÝ t­îng. Sau khi tÝnh trung b×nh nhiÒu n¨m, ®­a chóng vµo B§SKHXD ®Ó x¸c ®Þnh tÇn suÊt xuÊt hiÖn (%sè giê/ n¨m) theo c¸c vïng sinh khÝ hËu. Trong b¶ng 2 giíi thiÖu lµm vÝ dô kÕt qu¶ ph©n tÝch sinh khÝ hËu TP Hµ Néi,Vinh vµ Hå ChÝ Minh trªn B§SKHXD kiÕn nghÞ theo c¸c sè liÖu khÝ hËu trong 20 n¨m liªn tôc tõ 1981 ®Õn 2000.

 B¶ng 2. Thêi gian xuÊt hiÖn (%/ n¨m) thêi tiÕt theo c¸c vïng SKH  

	Vïng SKH

Cµm gi¸c nhiÖt
	1

RÊt l¹nh
	2

L¹nh
	3

H¬i l¹nh
	4

TiÖn nghi
	5

M¸t kh«
	6

M¸t Èm
	7

H¬i nãng
	8

Nãng Èm
	9

Nãng kh«

	Hµ Néi
	0,6
	8,6
	18
	39,5
	0
	22,4
	10,4
	0,5
	0

	TP Vinh
	0,2
	5,4
	18,7
	41,1
	0
	27,5
	6,5
	0,56
	0,04

	TP Hå ChÝ Minh
	0
	0
	0,2
	77,1
	0
	16
	6,4
	0,3
	0


So s¸nh c¸c sè liÖu ph©n tÝch trong b¶ng 2 cã thÓ nhËn thÊy sù kh¸c nhau râ rÖt gi÷a khÝ hËu miÒn B¾c vµ miÒn Nam n­íc ta. 

 Trong b¶ng 3 lµ vÝ dô c¸c chiÕn l­îc kiÕn tróc sinh khÝ hËu cã thÓ vËn dông cho c¸c vïng sinh khÝ hËu kh¸c nhau cña TP Vinh. Sè thø tù chiÕn l­îc trong b¶ng 3 t­¬ng øng víi b¶ng 1. 

            B¶ng 3. C¸c chiÕn l­îc thiÕt kÕ sinh khÝ hËu ¸p dông cho TP Vinh

	Vïng c¶m gi¸c nhiÖt
	% thêi gian xuÊt hiÖn trong mét n¨m
	ChiÕn l­îc kiÕn tróc khÝ hËu

	1- rÊt l¹nh
	0,6
	1*, 3, 9, 11, 12, 14

	2- l¹nh
	8,6
	2, 3, 9, 11, 12, 14*

	3- h¬i l¹nh
	18,0
	2, 5*, 9, 12 

	4- dÔ chÞu
	39,5
	2, 4, 5, 6, 8, 10, 

	5- m¸t kh«
	0
	-

	6- m¸t Èm
	22,4
	2, 4, 5, 6, 8, 10, 13*

	7- h¬i nãng
	10,4
	2, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 13 

	8- nãng Èm
	0,5
	2, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 13, 15

	9- nãng kh«
	0
	-


Ghi chó:  dÊu “ * “  thÓ hiÖn chiÕn l­îc thùc hiÖn cã ®iÒu kiÖn

Tuú theo tÇn suÊt xuÊt hiÖn cña thêi tiÕt trong mçi vïng sinh khÝ hËu TP Vinh (b¶ng 2), ng­êi thiÕt kÕ lùa chän thø tù ­u tiªn cho c¸c chiÕn l­îc ¸p dông vµ ®Ò xuÊt c¸c gi¶i ph¸p kiÕn tróc thÝch øng khÝ hËu cho TP nµy.  

VÝ dô, chiÕn l­îc 2, c¸ch nhiÖt tèt, th¶i nhiÖt nhanh cã thÓ cã c¸c gi¶i ph¸p sau ®©y:

· Thay cho viÖc dïng t­êng g¹ch cã chiÒu dµy lín ( 220 – 330 mm), nªn dïng t­êng hai líp cã líp kh«ng khÝ th«ng giã ((110 + 100 + 110; 220 + 100 + 110 mm);

· Thªm mét líp vËt liÖu nhÑ, bøc x¹ nhiÖt m¹nh ®Æt ngoµi t­êng chÝnh, c¸ch bëi mét líp kh«ng khÝ th«ng tho¸ng;

§èi víi c«ng tr×nh cã chÊt l­îng cao, thªm mét líp vËt liÖu c¸ch nhiÖt (b«ng kho¸ng Ðp), cã mÆt ngoµi ph¶n x¹ (giÊy nh«m) vµ gi÷a t­êng hoÆc m¸i chÝnh. v.v.
Toµn bé nghiªn cøu cña ®Ò tµi cã thÓ t×m ®äc trong b¸o c¸o ®Ò tµi cÊp bé “ X©y dùng ng©n hµng d÷ liÖu phôc vô thiÕt kÕ kiÕn tróc nhiÖt ®íi” □ 

                                                                                                             P§N
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